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 知的障がい児・者と家族の会           【２月号】 令和 7 年 2 月 10 日 

                                       発行元 （一社）京都手をつなぐ育成会 

京都市右京区西京極新明町 38 番地 3 

Tel:075-322-1070  Fax:075-322-1071 

ホームページ http://kyotoikuseikai.or.jp/ 

                                            メール: jimu@kyotoikuseikai.or.jp 
 

 ＊親なき後の本人の暮らし方は様々な方法があります。入所施設やグループホーム 

ヘルパー利用も含めた一人暮らしなど、本人の意思を大切にして、親の元気なうちに 

今後の事を一緒に考えてみませんか？ 

 

 

＊高齢化する親、募る不安、親によるケアが難しくなった時、子供がどこで暮らす 

のか、見通しの持てない大きな問題、選択肢の一つとして入所施設についての 

知りたい事、研修会を開催いたします。 

① ：短期入所の受け入れは？ 

② ：入所費用はどれ位？ 障害者年金でまかなえるのか？ 

③ ：施設での２４時間の生活状況は？（食事・清掃・洗濯等・作業・余暇・金銭管理） 

当日、親の思い 入居者保護者のお話も聞かせていただきます。 

     申し込みは不要ですので、お気軽にお越しください。 

   日時：令和７年２月２４日（月、振休日）午後１時３０分～３時３０分 

   会場：ひかり学園（左京区吉田近衛町・よしだ学園） 

   内容：入所施設とは （美山育成苑職員・利用者保護者） 

育成会の「グループホーム」での生活スタイルなどを学びました 

 １月 22 日の支部長会では、新明ハウスサービス管理責任者の櫻井基生さんをお招

きして、「新明ハウス」など育成会のグループホームでの生活スタイルやお金のこと

など、具体的なお話をお聞きしました。興味のある方は、各支部の支部長さんまで。

情報共有・相談が気軽にできるのは育成会の魅力の一つです。 

 

＊義援金の受付は２月末までです。皆様のご協力をお願いします＊ 

〇 能登半島地震及び豪雨被害義援金 

   第３期義援金を受け付けています。支部役員又は本部銀行口座 

（能登半島義援金受付専用）へお願いします。 

  専用口座：京都信用金庫 西京極支店 普通 ３０３４０１９ 

       一般社団法人京都手をつなぐ育成会代表理事 上田克枝 

   なお、京都信用金庫各支店設置ＡＴＭにより、京都信用金庫口座から振り込み 

いただく場合には、振込手数料はかかりません。 

〇 昨年６月から７月にかけての秋田県・山形県での豪雨災害にかかる義援金 

  支部役員へお願いします。皆様の温かいお気持ちをお寄せください。 
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組織だより 令和７年２月 

 

 
 
 

 
 
 

★ 令和６年度 第２回 みやこユニバーサルデザイン普及推進部会 

  令和７年１月 20 日(月)、標記部会が開催され、令和６年度みやこユニバーサルデザイン賞

受賞作品の選定を行いました。受賞作品等は、市内の施設で展示予定です。また育成会から

は、啓発キャラバン「みやこ・まいこ隊」のリーフレットを配って活動内容を紹介しました。 

★ 第１２０回『巣立ちのネット WORK』事務局会議 

  令和７年１月２１日(火)、標記会議が開催されました。令和６年度京都市支援学校高等部卒

業生の進路希望状況について報告があり、１２月現在で卒業生 216 名に対して、就職が 69

名、就労継続支援 B 型は 58 名です。就労継続支援 A 型が 12 名と昨年の半分位になってい

ましたが、これは A 型の事業所が今年度の報酬改定で運営が立ちいかなくなってやめられた所

も多いようで、その影響と思われます。 

★ 全育連権利擁護センター主催  第 15 回 権利擁護セミナー（in 兵庫） 

  令和７年１月３１日(金)、標記セミナーが尼崎商工会議所で開催されました。テーマは『誰

でも住み慣れた地域で幸せに暮らそう！—強度行動障害の人の集中的支援を学ぶ－』です。 

まず、のぞみの園理事長の田中正博氏が『状態が悪化した者に対する集中的支援—中核的人

材と広域的支援人材が果たす役割』と題して話されました。次に基調講演『行動障がいを抱え

る重度知的障がい者の地域生活を考える～兵庫県強度行動障害地域生活支援事業を通して～』

と題して、あかりの家の坊垣施設長が、強度行動障害地域生活支援事業の実践を通じて、強度

行動障害のある本人の問題解決について話されました。 

  シンポジウムでは、札幌市のはるにれの里、さいたま市のしびらき施設、尼崎市の福成会か

ら強度行動障害の方の支援や、地域の在宅障害者(入所待機者)を複数の事業所で支えたりなど

の事例が報告されました。全体的に強度行動障害者に対する支援はあるが、問題は強度行動障

害等に専門性を持つ支援者の不足です。今後、のぞみの園では人材の養成研修に力を入れてい

かれるそうです。 
 
 
 

「京都市社会福祉大会」で「社会福祉事業奉仕活動表彰」を受賞されました 

令和 7 年 1 月 20 日(月)、ロームシアター京都において、「京都市社会福祉大

会」が開催されました。松井市長と、京都市社会福祉協議会水田隆一副会長から挨

拶の後、顕彰が行われました。 

京都市社会福祉協議会会長表彰では、京都手をつなぐ育成会の知的障害者相談員

として、東部支部・田中宣さん、西部支部・木村千惠子さん、伏見支部・竹口琴美

さん、尾髙紀子さんの 4 名が『社会福祉事業奉仕活動表彰』を受けられました。

おめでとうございます。 
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☆支部だより☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

        
各支部・地域で行われた「クリスマス会」と「新年のつどい」

の楽しい行事の様子が届きましたので紹介します。 

北区  

12 月 8 日(日)に「ふれあいクリスマス会」を北区

社会福祉協議会様と共催、京都賀茂ライオンズクラブ

様と京都教育大学附属京都小中学校様のご協力をいた

だき開催しました。みんなで健康体操、歌やゲームで

盛り上がりました。 

中京区 ひかり学園にて 14 人参加 

12 月 21 日(土)「クリスマス会」 

ホットケーキを作りました。 

 

中京区 1 月 19 日(日) 

「新年総会」（聖護院 御殿荘 光淳） 

南区 南社協ボランティアセンター 

12 月 22 日(日)「クリスマス会」 

左京区 

12 月 2２日(日) 

「クリスマス会」 

ひかり学園にて 

23 人参加。お好み 

焼きを作りました。 

 

右京区  

1 月 26 日(日)花園会館「花ごころ」宴会場で、新春の

つどいを行いました。本人たちの司会進行で、支部長お

よび来賓の皆様の挨拶のあと乾杯。食事タイムは、和や

かなムードで話がはずみ、あっという間に時間は過ぎて

いきました。ビンゴゲームでは、なんと 8 個目でビンゴ

が揃う人があり、前代未聞の超スピードで驚きました。

おもしろクイズも準備していましたが、時間がなく来年

に持ち越しになりましたが、楽しいひとときでした。 

南区 1 月 19 日(日) 

「新年バスツアー」 

（多賀大社初詣 

 めんたいパーク） 

伏見支部 1 月 25 日(土) 27 人参加 

「新年親子のつどい」(三栖会館) 

すごろく・かるた・トランプ・ビンゴゲーム 

で盛り上がりました。 

北区（中国料理白龍） 

1 月 19 日 

「新年親子のつどい」 

西京区（前田様宅） 

1 月 19 日「新年会」 

皆さんの笑顔いっぱいのお顔を見ることができ、おしゃ

べりに花が咲き、ビンゴゲームで盛り上がりました。 
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～～～１月青年学級だより～～～ 

新春恒例「初詣」と「お茶会」の報告 

 

【初詣】本人 67 名 支援者 23 名 計 90 名参加  ～今回はお参りした神社を紹介します～ 

一年の感謝と無事を祈願し、「下鴨神社」「平安神宮」「吉田神社」の 3 班に分かれ、初詣に

行ってきました。 

まず、「下鴨神社」ですが、正式名は「賀茂御祖 (かもみおや) 神社」とい

います。歴史はとても古く紀元前 90 年といわれています。平安京が誕生す

るずいぶん前にすでに創建されて、京都を拓いた神様といわれています。こ

この門前茶屋は「みたらし団子」の発祥の地として有名です。国の安寧を祈

願するという壮大なスケールのこの神社で参加者は何をお願いしたのでしょうか。 

「平安神宮」は明治 28 年に平安遷都 1,100 年を記念して建立されま

した。京都のなかにあっては比較的新しい神社ですが、人気は随一といっ

ていいでしょう。平安時代、天皇が政治を行っていた「大内裏」の八分の

五のスケール(中途半端やなぁ)で造られています。参加者は「光る君」に

思いを馳せていたのかもしれません。 

節分大祭で知られる「吉田神社」は、西暦８５９年に創建され、以降、日

本を実質的に支配していた藤原氏の氏神として大いに栄えました。神職を担

っていた吉田家には、全国の神職の任命権が与えられるなど、神社の中心に

位置づけられていました。明治期になると伊勢神宮が神社の中心と考えられ

るようになり、衰退を余儀なくされましたが、現在でも、開運の神様、最強

のパワースポットとして根強い人気を誇っています。参加者は今年 1 年、強

運に恵まれることでしょう。 

 

【お茶会】本人 52 名 支援者 32 名 計 84 名参加 

 お茶は日本の伝統文化であり、おもてなしの心や美の世界が詰まった総合芸術です。普段「芸

術」とは程遠い生活を送っている私たちですが、年に一度くらい、背筋をピンと伸ばし日本文化

に触れる機会が得られることは大変意義深いことだと思います。青年学級のおかげです。感謝。 

 今年は 1 月 26 日に、場所は昨年と同じ梅小路公園「緑の館」で行

いました。順番を待つまでトランプをしたり、カルタをしたり騒がし

かった参加者ですが、いざ茶室に入るとみんな神妙な面持ちになり、

教えていただいたとおり、お菓子（今年は「おたべ」でした)、お茶

の順にいただきます。所作も様になっています。今年も講師は、小口

眞理子先生にお務めいただきました。ありがとうございました。 

(ひかり学園 植田) 

 

    ＊連絡＊ 2025 年度の青年学級とクラブ活動の申込みを受付け中です。 

３月２３日（日）までに申込み用紙をひかり学園に提出してください。 
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(34)   昭和 44 年第 23 号 
 

- 機関誌「いくせい」が伝えてきたこと – 

 

昭和４４年は、アポロ 11 号が月の着陸に成功した年です。また学生運動が最大の活動をみせ

ます。 

第 23 号では前年に結成された全支部から「支部だより」が寄せられています。代表して左京

支部だよりを紹介します。 

京都の育成会も年とともに次第に発展し、今年十五周年を迎えました。昨年来、各地

区毎に次々と支部も結成され、残す所は左京支部だけとなって居りましたところ、漸く

機熟し、各方面のご協力によりまして、支部結成の運びとなり、去る五月十日、熊野神

社東の聖護院の三和銀行のホールを会場として、開催いたしました。 

はじめの会長挨拶は、武居会長、学園団交にて欠席とのことで、由良副会長が挨拶を

はじめられたときに、武居会長がかけつけて出席され、途中から代わって挨拶されるな

どという一コマもあり、次いで来賓各位の祝辞挨拶があった。 
 

と、かなり詳細な報告をされています。それにしても、途中で挨拶を交代とは、器用なことを

されるものです。更に支部だよりは続きます。 

 祝電の披露に次いで、橋本理事より経過報告のあと、議事にうつり、支部規約の審

議、可決。支部役員も選出承認されて、ここに左京支部が発足することとなった。支部

長挨拶のあと、アトラクションに「紙切りの手芸」あり、関西の山下清と称すべき、西

村君のすばらしい演技に一同拍手喝采。 

 お互にこの子らのために手をとり合って、よりよき社会をつくることを誓いつつ会を

閉じた。 

  

左京支部の結成により、当時の 9 行政区全ての支部が結成されました。 

 昭和 51 年には、西京区と山科区が誕生し、今日と同様、11 支部が出そろうことになりま

す。しかしその後、各支部とも高齢化が進み、理事の選出が困難となり、理事選出に関して、上

京区と中京区そして下京区と東山区を一つのブロックとして各 1 名を選出する取扱いとなりまし

た。 



6 

 

【無料電話・メール相談等本部受付件数】 

≪1 月 相談件数≫ 

療育８件・施設２件・合計 10 件 

法律相談（無料） 9:30～12:30 

2 月 20 日（木）担当弁護士  吉田 雄大 氏 

３月 １ 日（土） 担当弁護士  舟木 浩 氏 

当番の相談員もいます。お気軽にお越しください。 

相談会場：京都手をつなぐ育成会 

（右京区西京極新明町 38-3） 

『体験談』の投稿を 

お願いします 

会員の皆さまから「日頃の困ったことに解決でき

た事例・エピソード」を募集しています。 

１月の『育成ニュース』と一緒にお配りした用紙 

に記入いただくか、以下の項目を回答ください。 

① 支部とお名前 

② いつ・どこで・どんなときですか？ 

③ 困った内容はどんなことですか？ 

④ 解決した・助けてもらった・工夫した 

「いきさつ・エピソード」をお願いします 

 ～２月 25 日までに事務局までお願いします～ 

Fax(322)1071・Mail : jimu@kyotoikuseikai.or.jp 

お困りごとはありませんか？ 一人で悩まずに、お気軽にご相談ください。 

京都手をつなぐ育成会は、知的障害のある本人が地域で安心して豊かに暮らせることを 

目的に活動しています。入会のお申し込みは、本部事務局まで。http://kyotoikuseikai.or.jp/ 

事務局：京都市右京区西京極新明町 38 番地 3 TEL：075(322)1070 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 

【令和７年３月 活動計画】 

３/ 1     法律相談・ 理事会 

３/ ２     青年学級（ものづくり） 

３/11     文化委員会 

３/12   正副支部長会 

３/13   コールいくせい練習 

3/15～16 青年学級（宿泊学習） 

3/23  青年学級（今年度の反省・終業式） 

３/27   コールいくせい練習 

3/30  よさこい踊り隊  

【支部だより】 

東部 3/28  「おしゃべりカフェ」(山科区社協)  

西部 2/26  「身近な防災対策」(育成会事務所) 

伏見   ２/20 「困った」(区役所) 

南  3/7  「おしゃべりカフェ」(ボラセン) 

支部長会より「正副支部長会」開催のお知らせ 

 日 時 ：3月 12 日（水）10 時～12 時 

場 所 ：育成会事務所 

参加対象：各行政区の支部長および副支部長 
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