
1 

 

 

 

   

 
 

 

知的障がい児・者と家族の会       【５月号】  平成 30 年 5 月 22 日 

                                       発行元 （一社）京都手をつなぐ育成会 

京都市上京区堀川丸太町下ル 

京都社会福祉会館 1Ｆ 

Tel：075-812-1700  Fax：075-812-1701                                                 

ホームページ http://kyotoikuseikai.or.jp/ 

                                          メール: jimu@kyotoikuseikai.or.j 

 平成３０年度 

日時 平成３０年６月１６日(土) 受付９時２０分 

                 開式９時４０分 

          ＊例年より２０分早い開始時間となっています 

会場 京都社会福祉会館 ４階ホール 

議事 

 第１号議案  平成２９年度貸借対照表及び正味財産増減計算書の承認について 

 第２号議案  理事及び監事の選任について 

 報告事項  ア）平成２９年度事業報告 

       イ）平成２９年度公益目的支出計画実施報告書 

       ウ）平成３０年度事業計画書及び収支予算書 

 講演    「ライフサポート事業について」 

 

「平成３０年度京都手をつなぐ育成会通常総会」を上記日程で行いますので、 

皆様のご出席をお願い致します。６月上旬に総会資料と出欠通知書・書面評決書 

（ハガキではありません）と返信用封筒が各ご家庭に届きます。 

やむなく当日ご欠席の場合は、書面評決書（各議案に対しての項目のどちらかに 

○印をして）に、必要事項を記入し、署名、又は記名押印のうえご提出ください。 
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【平成３０年度 正副支部長の方々です】 皆様のご協力よろしくお願いします。（敬称略） 

 支部長 副支部長 

北支部 佐川 光恵 寸田 治子 山本 佳永子 

上京支部 福井 治子 戸水 晶子 土川 節子 

中京支部 佐倉 康彦 木村 和代 村田 尚子 

下京支部 天谷 治 岩井 光男 

南支部 戸倉 君子 松田 保子 山口 徳子 

左京支部 池田 早苗 中角 朋子 

右京支部 玉村 千恵子 小畑 英子 辰己 明子 

西京支部 谷村 敏幸 津田 郁子 日根野 扶美江 

東山支部 杉本 麻理  

山科支部 大河内 清子 安田 昭子  

伏見支部 尾髙 紀子 藤村 扶美代 黒川 愛子 家村 町子 岸田 洋子 

 

 

第２０回 ふれあい育成まつりが開催されました。 

大型連休が始まった４月３０日（月・振休）、晴天に恵まれ無事終了いたしました。例年御協力頂いて

おります京都市教育委員会様、京都みやびライオンズクラブ様、そしてボランティアとして参加していた

だいている洛北高校の生徒の皆さんは大きな力となっております。心から感謝申し上げます。 

今回は２０回の記念開催でもあり、協賛いただいている“京都みやびライオンズクラブ様”に感謝状を

贈呈させていただきました。 

イベントでは毎年出演頂いている団体に加え、白河総合支援

学校からの出演、また佛教大学の「よさこいサークル紫踊屋」の

お囃子で大いに盛り上がり、にぎやかで楽しい一時を過ごして頂

いたのではと思います。 

出店では毎年ご協力いただいている福祉団体の方々有難うござ

いました。模擬店では“やきそば”の食券が売り切れになり、反

省すべきことも有りました。後日拡大実行委員会でしっかり振り

返り、次回に活かしていきたいと思っています 

御協力頂いた皆様には心より御礼申し上げます。     

（報告；厚生担当理事 田畑・北前） 

 

 

賛助会員にお申し込み頂き心より感謝申し上げます（敬称略） 

   疋田芳雄   疋田禮子         ご理解とご支援を賜り誠にありがとうございました                                             
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・・・青年学級だより・・・ 

4 月 1 日 始業式 《30 年度青年学級日曜教室》がスタートいたしました。 

例年通り指導の先生から年間学習内容の説明を受け、一年間お世話頂く学級委員さんの選任作業を行

いました。立候補者の多い中、過去の役職が重複しないよう、できるだけ新人の方が委員さんになって頂

くよう酒谷先生の指導で行いました。 

『青年学級委員長』 松田正己さん  『副委員長』 野村尚平さん・ 小野木彩乃さん 『書記』 水野俊勝 

さんを中心に各役職に 28 名の方が選任されました。（一年間宜しくお願いします。 写真：選任風景と選

任された方のご挨拶）  

4 月 15 日 音楽 《第 20 回ふれあい育成まつり》に向けての最終調整を行いました。 

ミュージック Bell の練習では入場時の Bell の持ち方等厳しく橋本尚子先生が指導されておられました。

（写真参照） 

育成まつり本番ではいかがだったでしょうか・・・・・・・？（串カツ・フライドポテトの模擬店が忙しく役員は聴

く事が出来ませんでした） 

青年学級では日曜教室以外に、第三土曜日に“あなたが主役”と称して学習会を開催しております。 

5 月 19（土） ・ 6 月 16 日（土）は資生堂様による《身だしなみ講座》の講習を【男性向け】【女性向け】に

分けて開催いたします。 

興味のある方は、親子で見学参加をお待ちしております。（ひかり学園事務局 ☎075－761－2285） 

今年も宜しくお願いいたします。                 青年学級担当理事 小谷・上田 
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＝京都市社会福祉協議会からのご案内＝ 

平成３０年度 第 1回 日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業） 

生活支援員養成研修 

～ 高齢者や障害のある方が、安心して生活するためのお手伝いをしませんか ～ 

京都市社会福祉協議会では、認知症や物忘れのある高齢者、知的障害者、精神障害者などの方

が地域で生活される上で、必要な福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理を行う日常生活自立

支援事業（地域福祉権利擁護事業）を実施しており、利用者への具体的な支援活動を担う「生活

支援員」を養成するための研修を開催します。 

【日 程】 平成３０年7月２4日（火）・7月 26日（木）・7月31日（火） 

【時 間】 午後１時30分～４時15分 

【会 場】 ひと・まち交流館 京都 ２階 大会議室 

        （下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83番地の1） 

【受講料】 無 料 

【定 員】 70名 ＊先着順 

 ＊生活支援員として登録するためには、３回の講座をすべて受講することが条件です。 

日 程 講 義 科 目 

第１回 7月 24日（火） 

開講式・オリエンテーション 

日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）の概要 

認知症高齢者への支援 

知的障害者への支援 

第２回 ７月 26日（木） 

精神障害者への支援 

生活支援員の職務倫理、役割と実務、グループ討議 

生活支援員登録について 

第３回 7月 31日（火） 
ソーシャルワーク（社会福祉援助）の基礎 

修了式 

 

 

 お問合せ・募集要綱請求先 ①京都市社会福祉協議会 地域福祉推進室 セーフティーネット部  

               TEL 354―８７3４ FAX ３５４―８７３７ 

              または②育成会事務局にお申し込み下さい 

               TEL 812―１７００ FAX ８１２―１７０１ 

 

     7 月 13日（金）締め切り 
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北     5/27   賀茂川クリーンハイキング 

上京   5/27  フライト上京 調理とハイキング 

               京都市民福祉センター・船岡山公園 

南     6/2    バーベキュー大会   於；大森サンバレイ 

右京   5/29   新旧役員懇親会    於；ノベッキオ    

西京   5/27   卓球バレー練習    於；壬生身障会館       

 

 

 

        

      

             

 

    

           

 

 

  

 

【4 月活動報告】         【支 部 だ よ り】 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

【4 月工房だより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  青年学級【始業式・年度登録】  

7  役員例会、法律相談  

9  近畿ブロック役員会、厚生委員会  

12  事業部運営委員会  

  コールいくせい練習   

15  青年学級・音楽  

17  文化委員会  

18  支部長会  

19  山科珈琲一周年記念セレモニー  

20  リーダー養成研修（大阪）  

23  組織委員会  

28  コールいくせい練習  

30  ふれあい育成まつり  

 

★ 山科工房 

4   家族会・花見会   10  ソロプチミストバザー   25  ぐんぐんはうすバザー   30  ふれあい育成まつり 

★ 西大路工房 

21  家族会   30  ふれあい育成まつり 

★ 伏見工房 

10  ソロプチミストバザー   13  余暇活動   30  ふれあい育成まつり 

    

 

[無料電話・メール相談等本部受付件数]  

≪４月 相 談 件 数≫ 

療育 9 件   施設 5 件  弁護士 1 件    

その他 10 件  うち来所 6 件 

6 月の法律相談  9:00～12:00      

2 日（土）  担当弁護士 小町 崇幸 氏 

当番の相談員（２～３人）もいます。 お気軽にお越し下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青い鳥郵便はがきの無償配布 

 青い鳥をデザインしたオリジナル封筒にはがき２０枚を入れた「青い鳥郵便葉書」 

を日本郵便株式会社が無償で配布されています。 

対象者    重度の知的障害者（療育手帳にＡまたは１度、２度と表記されている方） 

受付期間   ２０１８年５月３１日（木）までです。 

最寄りの郵便局（簡易郵便局を除きます）に療育手帳を提示し、「青い鳥郵便葉書配布申込書」に

必要事項を記入して提出して下さい。代人の方の提出も可能です。申込みに必要な用紙は、郵便局

の窓口に備え置いてあります。 郵送での申出は、「整理票」（郵便局のＨＰからプリントアウトできま

す）又は「青い鳥郵便葉書配布申込書」と明記した適宜の用紙に、手帳の種類・番号・程度、住所、氏

名を記入し最寄りの郵便局に提出又は郵送して下さい。 

なお、申出者の住所又は居所の配達を担当する郵便局の窓口にお申し込みの場合に限り 

「青い鳥郵便葉書配布申込書」の記載内容を確認の上、その場で渡していただけます。 
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親子でグループホームを体験してみませんか。 

 平成３０年６月から、グループホーム地域の家において、親子での宿泊体験をさせていただけることに

なりました。グループホームの暮らしを、実際に体験できる機会としてご活用いただければ幸いです。 

 

 体験の流れ 

申し込み                        面談 

指定特定相談所京都育成会にて         折り返し面談日をご相談させていただき、お話をお伺い 

電話でお申し込みを受け付けます。        したうえで日程を調整、計画を作成させていただきます。 

 

      実施                       お支払い 

      地域の家で、宿泊を実施します。       利用終了後、利用料を請求させていただきます。 

指定の口座にお振込みください。 

 

利用時間  夕方４時～翌朝９時まで              申し込み電話番号 

利用料   お二人 ４,０００円＋食事代 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特定非営利活動法人 いくせい京都 よりお知らせ 

 ●ガイドヘルパー養成研修開催予定● 

  ～障がいのある人に寄り添い、余暇の充実を目指して移動支援を行います～ 

  日時 講義 ①平成３０年９月８日（土）８:５０～１６:１０  

        ②平成３０年９月９日（日）９:００～１６:００ 

        いずれも京都社会福祉会館にて実施予定 

     演習 別日に実施予定                 ※後日、詳細をお知らせ致します。 

指定特定相談支援事業所京都育成会           

電話番号 ０９０ ６７３８ ９１３３ 

のばそうよ 健康寿命 歯みがきで 

歯と口の健康週間 平成３０年６月４日～１０日 

「歯のいろは 学びましょう」歯のひろば。 

とき  平成３０年６月３日（日）午前９時～午後４時 

ところ みやこめっせ  

 

内容  歯の健康相談／歯みがき指導／8020推進財団理事長賞審査 

    歯に良い健康講座／歯のクイズ広場／ＫＢＳ京都ラジオ公開生放送 

    京都市動物園ツアー（当日抽選あり）／キャラクターショー／他 

■主催：京都府歯科医師会   ■後援：京都府・京都市 

 

歯医者さんが苦手の人 

一度みがき方を習って 

いつまでも自分の歯で 

食事をしましょう‼ 


