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知的障がい児・者と家族の会       【１１月号】 平成 30 年 11 月 20 日 

                                       発行元 （一社）京都手をつなぐ育成会 

京都市上京区堀川丸太町下ル 

京都社会福祉会館 1Ｆ 

Tel：075-812-1700  Fax：075-812-1701                                                 

ホームページ http://kyotoikuseikai.or.jp/ 

                                          メール: jimu@kyotoikuseikai.or.jp 

全国大会だより（６） 

 

～京みやこから ほほえみあふれる 新しい未来へ～ 

第５回 全国手をつなぐ育成会連合会 全国大会 京都大会 
 

 大会の運営にご協力いただけるスタッフの方を募集します。 

 スタッフは原則として、育成会の各部会の役員の皆様にお願いしますが、 

役員以外の方でご協力いただける方は、是非お申し出ください。 

 

----委員会毎の役割分担(案)--- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全
国
大
会
だ
よ
り
・
・・①
② 

 

青
年
学
級
だ
よ
り
・・②
③ 

 

親
睦
大
運
動
会
・・・・・④ 

 

生
活
支
援
員
養
成
研
・
・・・④ 

 

活
動
報
告
・・・・・⑤ 

工
房
だ
よ
り/

支
部
だ
よ
り/

相
談
件
数
・・・⑤ 

 

い
ど
ば
た
倶
楽
部
よ
り
・・・⑥ 

 

専
門
家
に
よ
る
講
座
・・・⑥ 

セ
ン
タ
ー
ク
リ
ス
マ
ス
会
・・⑥ 

mailto:jimu@kyotoikuseikai.or.j


2 

 

前日準備スタッフ(2 月 22 日)にご協力いただける方は、直接事務局にご連絡をお願いします。                 

連絡先:事務局 812-1700 

 

全国大会の参加申し込みについて 

 全国大会への参加申し込みは、支部を通じて本部にお申込みください。 

 参加費・懇親会・弁当代についても支部で集約して本部までお届けください。 

                                    申し込み締め切り１２月１１日(火)   

 

・・・青年学級だより・・・ 

先月紹介いたしました“おもしろ”学習会《もぎ凝固点降下－20 度を利用してのアイスクリ

ームづくり》、試されましたか？ 

 

 10 月の便りは室田・上手先生が指導されている《クラフト》今月の課題の“ものづくり 

Halloween”を紹介いたします。 

 

  まず最初に、室田先生より Halloween の起源と工作手順を説明されました。 

『ケルト人の 1 年の終わりは 10 月 31 日で、この夜は秋の終わりを意味し、冬の始まりでも

あり、死者の霊が家族を訪ねてくると信じられていた。時期を同じくして出てくる有害な精霊

や魔女から身を守るために仮面を被り、魔除けの焚き火を焚いていたのが始まりで・・・アメ

リカに渡り今のカボチャの魔除け仮装・・・お祭りと変化したそうです。』  Halloween は季

節の違いはありますが日本の節分「立春、鬼は外、福は内」とお盆｢祖霊信仰｣を合わせたよう

な事である事を知りました。 

 

『誰もが参加できる“ものづくり”』 

青年学級日曜教室でクラフト「ものづくり」を担当するとき、まず考えることは誰もが参加で

きる内容にするということ。作業工程をたくさん作るのでなく単純な作業で完成するようにと

心がけています。 

今回は時期がハロウィンだったのでハロウィンのリースを作ることにしました。これはハロウ

ィンの飾りをボンドでくっつけて完成というものです。当日は、まずハロウィンの飾りになぜ

カボチャのお化けが必要なのか､ハロウィンの起源など交えて話しました。 

いよいよ作る段階に、そこで一つ条件を出しました。カボチャのお化けは必ずつけるという

ものです、そのために事前にオレンジのフェルトにカボチャの形は描いておきました。そこか

らハサミで切りとりそこに黒のフェルトで目、鼻、口を切ってカボチャのお化けをつくるとい

う作業です。カボチャの顔まで事前にこちらで用意したならそこには単純な作業しか残りませ

ん。一ヵ所ハサミを使うという作業を挑戦という意味合いで入れました、またそれにより目や

口などの形に一工夫さが出て、作り手のユニークさが見られ楽しいものです。 
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その他の飾り付けとして松ぼっくりやカラフルなボールやリボンや葉っぱなど用意しました。

作業工程を見ていてどの人も集中して取り組めていたと思います。 

個性あふれる世界に一つだけのリースができました。 

室田加代子 

 

『青年学級の日曜教室では、みなさんと』 

 私は、青年学級ではクラフトクラブを担当させていただいております。いわゆる、手仕事、

ハンドメイドを通じて、参加しているみなさんに指導というよりは一緒に楽しんでおります。 

（おそらく、楽しんでいるということにかけては、私が一番楽しんでいるのではないかと思い

ます。） 

保護者の方が「針を持ったことなんてないです。」とおっしゃられても、やってみれば十分で

きる子、あんなことをやっていたい、こんなものを作ってみたいとどんどん意見が出てくる子、

いろいろな可能性が膨らんでいきます。 

 先日、青年学級の日曜教室では、みなさんとハロウィンのリースを作るという初めての試み

をさせていただきました。見本や材料を見ただけで、あっという間にイメージができあがって、

どんどん作業が進んでいき、私には想像もつかない発想で作品を完成させていく子供たちも多

くて、びっくりするとともに新たな発見を多々させていただくことができました。 

これは無理ではないか、これは難しいのではないかとあれこれ必要以上に制限をかけて、準

備をいたしましたが、彼らは、すばらしい柔軟性で、私の不安を吹き飛ばしてくれました。 

見て美しく、みんなが楽しんで作業ができるもの、そして流行をも少しは取り入れながら、

今後もプログラムを作っていきたいと思います。  

                                   上手万紀子 

 

『誰もが参加できる“ものづくり”』『青年学級の日曜教室では、みなさんと』を念頭に、本人た

ちの能力に合わせ、あれこれと新しいアイデアを取り入れ指導してくださる先生に感謝いたし

ます。                    青年学級担当理事 小谷・上田 
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 第 44 回 親睦大運動会 

11月 4日（日）今年で 2度目となる島津アリーナに於いて開催しました。  

ご来賓の皆様にも多数お越しいただき、快適な空間の中行われました。初めての競技に悪戦苦闘

しながら挑戦し、事故もなく無事終了しました。 

支部対抗競技の結果は以下の通りです。 

順位 玉入れ メディシングボール 樽リレー 

1 中京・下京 北 山科 

2 左京 西京 伏見 

3 伏見 山科 上京・東山 

 

＝京都市社会福祉協議会からのご案内＝ 

平成３０年度 第 2回 日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業） 

生活支援員養成研修 

～ 高齢者や障害のある方が、安心して生活するためのお手伝いをしませんか ～ 

京都市社会福祉協議会では、認知症や物忘れのある高齢者、知的障害者、精神障害者などの方が地域で生活

される上で、必要な福祉サービスの利用援助や日常的金銭管理を行う日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁

護事業）を実施しており、利用者への具体的な支援活動を担う「生活支援員」を養成するための研修を開催し

ます。 

【日 程】 平成３１年1月22日（火）・1月 24日（木）・1 月29日（火） 

【時 間】 午後１時30分～４時 15分 

【会 場】 ひと・まち交流館 京都 ２階 大会議室（下京区西木屋町通上ノ口上る梅湊町83-1） 

【受講料】 無 料 

【定 員】 70名 ＊先着順 

 ＊生活支援員として登録するためには、３回の講座をすべて受講することが条件です。 

日 程 講 義 科 目 

第１回 1月 22日（火） 

開講式・オリエンテーション 

日常生活自立支援事業（地域福祉権利擁護事業）の概要 

認知症高齢者への支援 

知的障害者への支援 

第２回 1月 24日（木） 

精神障害者への支援 

生活支援員の職務倫理、役割と実務、グループ討議 

生活支援員登録について 

第３回 1月 29日（火） 
ソーシャルワーク（社会福祉援助）の基礎 

修了式 

 お問合せ・受講申込書請求先 ①京都市社会福祉協議会 地域福祉推進室 生活支援部  

               TEL 354―８７3４ FAX ３５４―８７３７ 

               または②育成会事務局にお申し込み下さい 

               TEL 812―１７００ FAX ８１２―１７０１ 

1月 11日（金）締切 
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北    12/9   ふれあいクリスマス会 

           於；京都教育大学附属京都小中学校 

上京  11/25  『上京子どもまつり 2018』協力 

                  於；御所東小学校 

中京  12/2   餅つき 

            於；中京地域福祉センター 

南    12/23  クリスマスケーキ作り 

           於；南社協ボランティアセンター 

右京  11/18  日新労組様とのバスツアー 

            於；モクモク手づくりファーム 

西京  11/18  卓球バレー練習 

            於；みぶ身体障害者福祉会館 

山科  11/23  ふれあい「やましな 2018 区民まつり」 

                 於；山科中央公園 

伏見  11/16  愛隣館の障害福祉の取り組みについて 

                 於；伏見区総合庁舎 

 

 

        

      

             

 

    

[無料電話・メール相談等本部受付件数]  

≪10 月 相 談 件 数≫ 

人権 1 件  療育 10 件   施設 1 件   

弁護士 2 件    

その他 21 件  うち来所 2 件  

 

１２月の法律相談  9:00～12:00      

1 日（土）   担当弁護士 吉田 雄大 氏 

１5 日（土）  担当弁護士 岡根 竜介 氏 

当番の相談員（２～３人）もいます。  

お気軽にお越し下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 月活動報告】          【10 月工房だより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【支 部 だ よ り】 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

                                

      

 

 

 

 

 

 

 

1  いどばた倶楽部 

5  組織委員会 

6  理事会 

  法律相談 

11  コールいくせい練習 

12  組織委員会 

16  文化委員会 

17  正副支部長会 

  厚生委員会 

19  法人間連絡協議会 

20  法律相談 

  ほほえみ広場 2018 

23  相談員連絡会 

25  台湾留学生との打ち合わせ ※全国大会協力 

  コールいくせい練習 

28  美山育成苑苑まつり 

29  税務指導 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 山科工房 

13   ふれあいフェスティバル in 東 

18   東総合支援学校販売 

19   家族会 

20   ほほえみ広場出店 

    円山公園パラダイス（コーヒー出店） 

27   山科区社協ボランティア講座 

28   洛和メディカルフェス 

★ 西大路工房 

5    座談会 

14   虹の子秋まつり 

20   ほほえみ広場出店 

★ 伏見工房 

20   ほほえみ広場出店 

★竹屋町工房 

11/16～24   東総合支援学校１名実習 
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第 2 回専門家による講座のお知らせ 

日時 平成 30 年 12 月 10 日（月）午前 10 時～12 時 

場所 京都社会福祉会館 1 階 A会議室 

講師 京都市消費生活総合センター  消費生活専門相談員 

テーマ 「悪質商法の手口と対処法について」 

 

今回の講座では、消費生活相談員の方に上記のテーマで出前講座をしていただきます。相談内容で

は、郵便等による不当・架空請求や住宅に関する相談が高く、被害にあっても自分が悪いと思い、誰にも

相談できなかったり相談先が分からない場合が多いようです。講座ではいろいろな事例と解説．対策など

をお話しいただきます。また、知的障害者の被害事例もお話しいただく予定です。併せて、本市と協働で

地域に密着した消費生活に関する啓発活動を推進するボランティアの＊京（みやこ）・くらしのサポーター

による寸劇公演もあります。 

参加費無料・どなたでも参加できます。皆様のご参加をお待ちしています。                        

 

障害者スポーツセンター   クリスマス会 

 日 時  １２月１６日（日）１１：００～１６：００ 

 申込み  当日受付（どなたでも参加できます） 

 障害の有無に関わらず、楽しみながら交流を深めることを目的 

として毎年開催しています。 

 音楽やダンスなどのステージ発表、食べ物・飲み物や作業所の自主 

製品販売などの模擬店、ゲームコーナーやちびっこ広場、ビンゴ大会 

など、楽しい催しやおいしい食べ物で心も体も温めて、ご家族・友人と素敵な 

ひとときを過ごしませんか。 

 皆様お誘いあわせの上、ぜひお越しください。          

いどばた倶楽部より 

嵯峨嵐山文華館（前、時雨殿）見学のお知らせ 

 かつての小倉百人一首殿堂（時雨殿）がリニューアルしました。 

1Ｆは、百人一首ヒストリー、2Ｆは、畳ギャラリー（好きな場所に座って鑑賞できます） 

ご一緒に芸術の秋を楽しみませんか。皆様のご参加お待ちしています。 

記 

日 時   平成３０年１２月１２日（水） 

集合時間  嵐電 嵐山駅 午前１０時３０分集合（見学場所まで徒歩５分） 

参加費   １,０００円（入館料、お茶代） 

申込み   １２月７日（金）までに事務局へ（８１２－１７００）  

 

 

 


