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知的障がい児・者と家族の会      【10 月号】 令和元年 10 月 15 日 

                                       発行元 （一社）京都手をつなぐ育成会 

京都市上京区堀川丸太町下ル 

京都社会福祉会館 1Ｆ 

Tel：075-812-1700  Fax：075-812-1701                                                 

ホームページ http://kyotoikuseikai.or.jp/ 

                                          メール: jimu@kyotoikuseikai.or.jp 

第２9 回 京都市知的障害児・者福祉研修大会 

開催日時   令和元年１１月３０日（土）  午前１０時～午後 4 時 

開催場所   ハートピア京都（京都府立総合社会福祉会館）   

   大会日程  

9：30  受付 

10：00 主催者挨拶・来賓挨拶 

10：20 「キャラバン隊」実演 ヘルプマークってなに？ 

     10：30 中央情勢報告 

          全国手をつなぐ育成会連合会 

          会長 久保 厚子 氏 

11：00  基調講演 「神戸市の取組」 

         神戸市手をつなぐ育成会・近畿手をつなぐ育成会連絡協議会 

会長 後藤 久美子 氏 

     12：00 昼食 

13：00 シンポジウム 「その人に合った暮らしに向けて」 

          発表「私の夢」 

          京都市立東総合支援学校高等部３年 松村 隼佑 氏 

          助言者       久保 厚子 氏  

                 （全国手をつなぐ育成会連合会会長） 

コーディネーター  後藤 久美子 氏 

（神戸市手をつなぐ育成会会長・ 

 近畿手をつなぐ育成会連絡協議会会長） 

          シンポジスト 奥 真木 氏（京都きょうだい会） 

                福井 治子 氏（入所施設利用者の親） 

                藤木 惠 氏（在宅生活者の親） 

髙木 千種 氏（グループホーム利用者の親） 

  参 加 費 無料 

申込期限 １１月１5 日（金） 

       育成会会員の方は研修委員までお申込み下さい。 

   ＊会員以外の方は、大会事務局（☎812-1700）までお申込み下さい。 
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第５8 回 近畿知的障害者福祉大会 

（併催 第 10 回 一般社団法人神戸市手をつなぐ育成会大会） 

 

大会期日   令和元年１１月 17 日（日） 

場  所   神戸文化ホール 中ホール 

        神戸市中央区楠町４丁目２番２号 

主  催   近畿手をつなぐ育成会連絡協議会 

近畿みんなで集まる会 

       一般社団法人 神戸市手をつなぐ育成会 

テ ー マ   考えよう！ 本人の高齢化、親の高齢化 

趣  旨   

 「障害者自立支援法」から「障害者総合支援法」に改正された際、見直しを検討すべき５項目

の内の一つとして「高齢の障害者に対する支援の在り方」が掲げられましたが、「国立のぞみ

の園」では、以前より、先進的に高齢化に対応するための支援方法の確立や、調査研究に取り

組まれていました。 

  そして、その成果を全国に発信するため、平成２５年度より、「高齢知的障害者の支援」に

関するセミナーを群馬県高崎市で開催し、毎回、３０をも超える都道府県から関係者が参加し

ています。 

  このセミナーを、今回、近畿知的障害者福祉大会で再現し、本人の高齢化と親の高齢化につ

いて、今一度、皆さんと共に考えてみたいと思います。 

 

集合場所 本能寺会館前 御池通り河原町西入南側（貸切バスで行きます） 

      ＊集合時間 午前８時 00 分（時間厳守）＊17：30 帰着予定 

参 加 費 全体会・本人大会 一人 2,000 円（参加費 1,000 円弁当代 1,000 円） 

               京都育成会員の参加費は本部負担 

申し込み 育成会事務局 ＴＥＬ 812-1700 にお申し込み下さい 

     10 月 23 日（水）〆切（ＦＡＸ不可）先着順 定員５０名で締切ります。 

＊本人大会に参加希望の方は、個別申込書に記入が必要です。 

日  程  

《全大会》 

10：00 開場・受付 

10：30 式典（開会宣言・主催者挨拶・来賓挨拶・来賓紹介） 

11：10 講演会「中央情勢について」   

講 師：全国手をつなぐ育成会連合会統括  田中 正博 氏 

12：00 昼食 

12：40 講演   テーマ「国立のぞみの園の高齢化への先進的な取り組み」 

          講 師：国立重度知的障害者総合施設のぞみの園 

              事業企画局 事業企画部 部長 古川 慎治 氏 
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13：40 シンポジウム「地域・家族・専門職ができること」 

      コーディネーター  田中 正博氏（全国手をつなぐ育成会連合会統括） 

      シンポジスト    古川 慎治氏（国立のぞみの園 事業企画部長） 

                清水 清康氏（国立のぞみの園 地域支援課係長） 

                平野 貴久氏（北摂杉の子会 理事） 

15：15 全大会決議文の採択・本人大会の決議文採択 

次期開催地挨拶 （兵庫県） 

15：30 閉会 

 

《本人大会》 

10：30～ 開会式・式典 

11：00～ たちばな職員研修センターに移動 

午前の部 （A）トーク会場（1～3）の一つに参加 

             1.働く  2.権利擁護  3.生活と余暇 

           （B）楽しみの会場 

             ・音楽を楽しむ ・マジックを見よう ・南京玉すだれを見よう 

    ＊体育館で行うので運動しやすい服・体育館シューズ・タオルの用意をしてください。  

12：40～ 昼食 

13：30～ 午後の部 （C）スポーツ会場 

              パラスポーツ・だれでもできるスポーツ 

＊体育館で行うので運動しやすい服・体育館シューズ・タオルの用意をしてください

（D）リラックス会場 

         1.缶バッチを作ろう（参加者３０名） 

         2.抹茶とお菓子をいただく（参加者３０名） 

15：00～ 神戸文化ホールに移動 閉会式  

15：30  終了 
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第１回専門家による講座の報告 

日時   令和元年 ９月 11 日（水）午前 10 時～12 時 

場所   京都社会福祉会館 1 階Ａ会議室 

参加者  33 名 

テーマ  実は知らないセクシュアリティのこと 

～知って学んで慣れて伝えましょう～  

講師   京都市立西総合支援学校 支援部 ⅯＷⅭ（医療福祉コーディネーター） 

      平木真由美 氏 

 

今回お話し下さった平木先生は、教育現場で培われた実績と経験から溢れ出るパワーと軽快なト

ークで参加者を引き込んでくださり、時間一杯明るく楽しい講座でした。セクシュアリティについて知る

こと、また人の体について科学的に学ぶことの大切さも、図面などたくさん用意くださり、はっきりと分

かり易く教えてくださいました。 

講座のはじめには、５～６人のグループに別れて、自分の自慢したいところ、自分のなおしたいと

ころを紙に書き、他の人がその内容に対して肯定的な意見を書き、それをみんなで発表しました。 

この、他者を肯定して認めていく。という前向きなグループディスカッションはとても新鮮で楽しかった

と好評でした。 

肯定されることで自分自身の事を肯定的にとらえることが出来るのです。セクシュアリティの支援

では、肯定的にとらえることがとても大切だそうです。そして誰もが同じで、障害のある人にも等しく人

権としての性と生を伝えていくことの大切さを教えていただきました。 

ついつい避けがちになるセクシュアリティの問題ですが、正しく学び、そして、伝えていかなくては

ならないと学ばせていただきました。                 報告相談部会（田中・𠮷田） 

 

           

新明ハウスからのお知らせ 

新明ハウスは、1 階 5 室を男性、2 階 5 室を女性の入居者としてご入居していただく予定で、本年

8月 1日に開所致しました。 

 現在のところ多数の男性の方から入居希望があり、順次入居されています。 

 しかし、女性の方はこれまでのところショートステイを希望されますが、入居に至っておりません。 

本年 12 月末日までに女性の入居希望がない場合は全棟男性入居に切り替えることに致します。 

 開所時と異なる仕様となりますことを予告致します。 
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・・・青年学級だより・・・ 

楽しみの夏の宿泊学習「清らかな風を感じる奥飛騨《ひるがの高原牧歌の里・天空の絶景 新穂

高ロープウェイ》の旅行」も終わり、9 月より、後期日曜教室がスタート致しました。 

 15 日に「英語を楽しもう （Let's enjoy speaking English）」を 、Jason Evans ジェイ

ソン エバンス氏（男性・米国籍・カリフォルニア州出身でロッククライミングが趣味の 28 歳

のイケメンさん)、Eiichi Komori エイイチ コモリ氏（男性・両親が日本人で、米国で生まれ米

国籍、バリバリの日本人？の 24 歳）の 2 名の ALT 講師を迎えて開催致しました。 

今年で 5 回目となると、本人達も片言の英語を交えての質問が出来るようになり、通じにくい

所は、米国プラス日本の Eiichi Komori 氏が間を取り持ち、スムーズな会話運びとなりました。 

本人達からの「日本での食べ物」で好きな物は？・・・の問いに「たこ焼き」との返事。 

寿司・ラーメンに続き「たこ焼き」も国際食になるのでは？ 

又、武智・橋本両先生から「ドレミの歌」「さんぽ」「エーデルワイス」の英語版の歌詞が配ら

れ橋本先生のピアノで英語での音楽教室、いつもとは違う音楽、英語版でも手拍子を交えながら、

それなりに上手に歌える事にビックリいたしました。 

続けて学習をする事で、本人達の学習意欲が UP して行く様子を、今年も拝見させて頂きまし

た。年々グレード UP する学習内容に対応して下さる武智・橋本両先生に感謝いたします。 

 

来月は楽しみの第 45 回親睦大運動会（22 日火、祝日）を、島津アリーナ京都で行います。 

家族全員で童心に戻り《パン食い競争》《玉入れ》とお孫さんも連れて参加して下さい。 

青年学級担当理事 小谷・上田 

 

 

 



6 

 

北   11/2  フナオカスタンダード. 

     11/24 第 21 回手話劇コンクール京都大会 

                     於；北文化会館 

上京  10/1   令和元年度共同募金 

          街頭募金活動協力 

              北野天満宮付近 

中京  10/27   柿狩り  於；千弥農園 

左京  10/27   左京区障害児者親子のつどい 

              柿狩り  於；千弥農園        

西京  10/13    卓球バレー練習 

            於；みぶ身体障害者福祉会館 

           

 

       

            

 

 

        

      

             

 

    

           

 

 

  

  

[無料電話・メール相談等本部受付件数]  

≪9 月 相 談 件 数≫ 

療育 7 件  施設 1 件  弁護士 1 件 

その他 15 件  うち来所 3 件 

［京都市知的障害者相談員 ２２名］ 

（第２期 ７月・８月・９月） 相談件数 71 件 

 

元年１1 月の法律相談  9:00～12:00      

2 日（土）   担当弁護士 舟木 浩 氏 

16 日（土）   担当弁護士 久保 哲夫 氏 

 

当番の相談員（２～３人）もいます。  

お気軽にお越し下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【9 月活動報告】         【9 月工房だより】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【支 部 だ よ り】 

 

 

  

 

 

                 

 

 

 

  

 

 

                 🎵コールいくせい練習日  

                                   

１０月１０日（木） １０月３１日（木） 

１１月１４日（木） １１月２８日（木） 

１２月１２日（木） 

１０時～１１時３０分 

ひかり学園にて練習しています。 

1  青年学級・音楽 

4  本人(家族)部会 

6  理事会 

7  京親協 50 周年記念式典 

  法律相談 

9  近畿ブロック連絡協議会 

11  専門講座 

12  事業所運営委員会 

  コールいくせい練習 

13  研修委員会 

15  青年学級・英語 

17  文化委員会 

18  支部長会 

24  京親協リーダー研修 

25  組織委員会 

26  コールいくせい練習 

27  相談員連絡会 

 

 

 
 

★ 山科工房 

9    歯科検診 

13   MK ボウル出展 

20   大宅小学校実習 

27.   みんなの会 

30   誕生会 

★ 西大路工房 

3～6 蜂ヶ岡中学校実習生受け入れ 

7    家族会 

★ 伏見工房 

4    呉竹総合支援学校チャレンジ体験学習 

    府社協大会バザー 

7    体育館フェスタ 

14   通所日 

19   桃陵中学校体育祭  
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京親協 令和元年度 第 3 回役員・リーダー等研修 

日 時  令和元年 11 月２1 日（木） 正午～午後３時 

会 場  京都テルサ 東館３階 B、C 会議室 

テーマ  「相続や遺言について」〔成年後見人の立場から〕 

★参加ご希望の方は、11 月 1 日（金）までに育成会事務局☎812-1700 にお申込み下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人京都府公園公社 スポーツ支援事業 

障害者スポーツ発見（第２部）パラ水泳にチャレンジ（水泳指導とタイム計測） 

日  時  令和元年１１月１７日（日）午後１時３０分～４時３０分 

会  場  京都府伏見港公園温水プール 

参加資格   京都府内在住、在勤、在学する者で、障害者手帳(身体・療育・精神)所持者とし 

ます。 

但し、特別支援学級・特別支援学校在学生については手帳の所持は問いません。 

内  容   

（1） 水泳・泳法指導 

（2） タイム計測 

（3） その他 参加者全員でゲームを楽しみます。 

参加申込  １１月５日（火）までに育成会事務局 TEL 812-1700 にお申込み下さい。 

主  催  一般社団法人 京都障害者スポーツ振興会 

      公益財団法人 京都府公園公社 

後  援（予定） 

      京都府、京都市、京都府教育委員会、京都市教育委員会 

（公財）京都新聞社社会福祉事業団 

  京親協結成５０周年記念事業 

世界の京都・まちの美化市民総行動～楽しくきれいを広げよう～ 

「京都・まち美化大作戦」 

日 時   令和元年１１月 4 日（月・振替休日）午後 1 時３０分～午後３時 

会 場   梅小路公園      小雨決行  

育成会は、パレードに参加します。（自由参加） 

消防音楽隊の行進とともに、梅小路公園～大宮通～七条通～梅小路公園をパレードします 

参加される方は１0 月 3１日（木）までに 

育成会事務局☎812-1700 までお知らせ下さい。 
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令和元年度 京親協コンサート 

♪ と き   令和元年１２月 9 日（月） 午後１時３０分から３時１５分 

                        （開場は午後０時４５分） 

♪ ところ   京都テルサ テルサホール（西館１階） 京都市南区新町通九条下ル 

♪ 主 催   京都障害児者親の会協議会 

♪ 演 奏   哲学の道プロムナード・コンサートの仲間たち 

         （関西フィルハーモニー管弦楽団メンバーによる弦楽五重奏） 

♪ 曲 目   【第 1 部】映画に使われたクラシックの名曲たち 

        【第 2 部】スクリーン・ミュージックの名曲たち 

♪ 参加費  １人１００円（小学生以下は無料） 

♪ 申込み  育成会事務局☎８１２－１７００にお申込み下さい１1 月 5 日（火）〆切 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

京都市よしだ学園 

オータムフェスタ 2019 

日 時  令和元年１０月２7 日（日）10：00～14：30 雨天決行 荒天候時中止 

場 所  京都市よしだ学園 （左京区吉田近衛町 26-72） 

問い合せ ☎ 075-761-2250 

市バス近衛通より 東へ ２分 

お越しの際は公共交通機関をご利用下さい 

 

模擬店 

カレー、うどん、ポップコーン、コーヒー、ジュース、みたらし、 

おにぎり、たこ焼き、フランクフルト、野菜販売 

ステージ発表 

近衛中学校、吉田児童館、第四錦林小学校・和太鼓、老若男女バンド、吉田民生児童委員手話コーラス、 

京都市よしだ学園利用者出し物、 福引き、など 

その他 バザー、西寺育成苑のパン販売 

 

      

 第１６回 フナオカスタンダード 2019 

１１月２日（土） 10：00～15：00 

船岡山公園 （北区紫野北船岡町）＊小雨決行 

◆模擬店・遊び・体験・自主製品販売・バザー・啓発コーナー   

北支部がホットコーヒー、柚茶・西大路工房が手芸品や雫のステンドグラス等を 

販売します。 

◆ステージ企画 

会場へは、公共交通機関をご利用下さい。 市バス「船岡山」下車 徒歩５分 
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KoKoKa  京都市国際交流会館 OPEN DAY 2019 

                 入場料無料 

           １１月３日（日・祝） １０：００～１６：００ 

🌼竹屋町工房生による『ココカレンダー 2020』を先着 50 名様にプレゼント 

🌼楽しいイベントがいっぱいです。どうぞご参加下さい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１8 回 唐橋西寺育成苑まつり 

日 時  令和元年１１月 2 日（土） 10：00～14：30 

場 所  京都市立八条中学校 

ステージイベント 

八条中学校吹奏楽部、唐橋小学校 4年生、共栄保育園、みのり園、塔南高校書道部、てら＊ぱるむす 

ウルトラダンスマーケット、オックダーリン、ＪＯＹ ＯＦ ＤＡＮＣＥ、西寺育成苑利用者  

出店ブース 

うどん、カレーライス、唐揚げ、コロッケ、タピオカミルクティー、パン、クッキー和菓子、 

ドリンク各種、野菜・年賀状販売、ふれあいコーナー、スーパーボールすくい、ゲームコーナーなど  

京都市よしだ学園さんも出店予定です 

ダブルチャンスで USJ ペアチケットなどが当たる 福引＆抽選券付チケット発売中 

お問い合せ 西寺育成苑 ☎075-693-3300 

 

 

 

 

「道草」上映会のお知らせ 

この映画は、2014 年の重度訪問介護制度の対象拡大により、重度の知的・精神障害者もヘ

ルパー付きのひとり暮らしができる可能性が広まった。東京の街角で介護者付きのひとり暮

らしを送る知的障害者の人々を追い、介護者とのせめぎあいや、道草をしながら散歩する何

気ない日常の姿などを通して、健常者と障害者がともにある街の新しい選択肢を見つめてい

くドキュメンタリーです。 

日時  令和２年 1月５日（日）午前１０時～ 

場所  ハートピア京都上映会（３階大会議室） 

参加費 1 家族５００円 

＊参加申し込みは育成会事務局まで TEL 812-1700   

詳細は、11 月にお配りするチラシをご覧下さい。 
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「手をつなぐがん保険」のご案内 

 「手をつなぐがん保険」のパンフレットを、会員の皆様にお配りしています。 

障がいのある方とそのご家族をワイドにお守りする保険です。もしものがんのリスクに備えて 

ご検討下さい。 

 なお、ご加入は育成会会員に限ります。 

 ◆詳細は、パンフレットをご覧下さい。 

申込締切日 令和元年１２月２７日（金） 必着 

       中途加入も毎月受付ています。（毎月末日締切） 

 

お問い合わせ先   取扱代理店 ぜんち共済株式会社 

            ＴＥＬ ０１２０－３２２－１５０（平日 9：00～17：00） 

            ＦＡＸ ０３－６９１０－０８５１ 

 

本人（家族）部会だより    

 日帰りバスツアーのご案内 

セントレア空港フライト・オブ・ドリームズ見学と東山動植物園 

実施日  令和元年１２月 8 日（日） 

集 合  本能寺会館前（中京区御池通り河原町西入南側）  

午前 7 時５０分（出発午前８時） 

解 散  午後６時予定 

参加費  一人 3,500 円 （療育手帳持参） 

 

申込み  育成会事務局 ☎ 812-1700 １１月１日（木）より受付  

定員４０名にて締切ります。 

＊育成会会員誰でも OK。必ず、保護者又はヘルパーさんとご参加下さい。 

 

▽フライト・オブ・ドリームズは、2018 年 10 月にオープンした複合商業施設で、 

本物のボーイング 787 の展示やＣＡさんの体験ができる航空機関連の体験型テーマ 

パークです。 

また、東山動植物園では、イケメンゴリラやコアラに会えますよ！！ 

  

 

 


