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「みやこまいこ隊」、鮮やかにデビュー 

 11 月 4 日(水)、キャラバン隊「みやこまいこ隊」が、山科区の大塚小学校を訪れ 

4 年生の 1 組から 3 組までの生徒さんを対象に実演しました。 

 当会主催行事での実演経験はありましたが、お招きいただいての実演は初めてと 

いうこともあり、練習を積み重ね、シナリオも何度も手直しを加え本番に臨みまし 

た。本番では、藤木会長から、「知的障害者にとって一番助けになるものは、皆さ 

んのやさしい気持ちです」という挨拶のあと、尾髙副会長から「私の体験談」を 

報告していただきました。「子供のお陰で家族や仲間との絆が深まり、これからど 

んなことが起きても乗り越えていけるという自信を持つことが出来て、本当に感謝 

しています」という話に約３０名の生徒さんは、熱心に耳を傾け、中にはメモをと 

る姿もみられました。続く「ヘルプマークって何?」という寸劇では、バスや地下鉄 

車内で知的障害者によくみられる 3 つの 

行動パターンをコミカルに披露。 

メンバーの皆さんの女優並みの演技力で 

生徒さんたちを大いに沸かせました。 

続いては、体験コーナーとして「シン 

グルフォーカス」と「シール貼り」を 

体験していただき、知的障害者が普段 

どんなに不便さを味わっているかを実際に 

体験していただきました。中でも手袋を 

はめてシールを貼ることはとても難しく、皆さん悪戦苦闘していました。 

最後に総合司会の上田副会長が「障害がある、ないに関わらず、誰でも得意なこと 

と得意でないことがあります。その人の得意でないところを自然に、そっと手伝って 

あげられる、優しい人になってください」としめくくりました。 

実演の後、3 組の宮坂担任から、「今日いただいたお話は、しっかりと子供たちの 

心に刻まれています」との言葉をいただきました。 

この体験で、キャラバン隊の活動が、立派な啓発活動になることを確信しました。 

実演はどうも苦手という方もシナリオ作りやスタッフとしてキャラバン隊の活動に 

是非ご参加ください。お待ちしています。                （事務局 植田） 
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～～～青年学級だより～～～ 
《スポーツ大会》 コロナの影響で中止になっていた園外学習、やっと解禁になり 10 月 11 日

18 日の 2 回に分けて『山科グランドボウル』でスポーツ大会を開催いたしました。 

ボウリング大会も今年で 6 回目、ボール選びも自分の指に合うのは？重さはどれ位にしようか

と慎重に選び、スペアー・ストライクが出ると自然に拍手も出て要領よくゲームを楽しんでおら

れました。2 ゲームの合計点で、今年も楽しみにしている賞品が、1 位～3 位、飛び賞 4 名、参

加賞が全員に大石先生より手渡しされました。  

『11 日 1 位 265 点 川口君 / 18 日 1 位 294 点 村田さん』 

当日はマイクロバス送迎の関係でひかり学園集合組・現地集合組の二手に分かれましたが、遅刻

等も無く無事終了する事が出来ました。 

《料理クラブ》 毎回、本人の技量に合わせ美味しく楽しくお料理が出来る色々なメニューを考

えて頂いております。 

今回は「タコライス」をつくられました。 

毎回補助要員として青年学級委員からお手伝いさせて頂き今回は家内が参加しました。 

「タコライス」聞いた事はありましたが試食するのは初めてで、美味しかったみたいです。 

後日、《料理クラブ》で教えて貰った「タコライス」が美味しかったので作ってもらいました。 

‟知らぬはおじさんだけ”出て来た「タコライス」にタコは無し、野菜にあんかけミンチ、ミニト

マト、とろけるチーズ、カレー粉。「タコめし」とは似ても似つかぬめし→ライスで洋風に変

化？ 

本人に負担無く楽しく学べる《料理クラブ》色々と新しいメニューを提供して下さる指導の先生

に感謝いたします。おかげで私も新メニュー「タコライス」を頂くことが出来ました。 

青年学級担当理事 小谷 
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投稿コーナー NO1                皆様からの投稿をお待ちしています。 

 

 

 

～ 苦難を乗り越えた今、子供に感謝 ～ 

 

伏見支部 尾髙 紀子 

私には３１歳になるダウン症の息子・伸夫がいます。 

結婚後、すぐに授かりました。待ちに待った、可愛い赤ちゃんで、 

成長が楽しみで仕方ありませんでした。 

けれども、３日たっても４日たっても全くお乳を飲まず、2,600 

グラムと少し小さ目で、おっぱいを吸う力も弱く、母乳を搾乳して、 

哺乳瓶から流し入れるように飲ませていました。 

どこか悪いところがあるのでは？と思っていたところ、生後 1 箇月 

で染色体の検査を受け、ダウン症と診断されました。 

それだけではなく、心房中隔欠損症・心房に穴が空いていて、しかも年齢と共に大きくなり、塞

がることはないだろうと宣告を受けました。 

自分の子供がどうしてこういう目に合わなければならないのだろうと、涙が溢れて止まりませ 

んでした。 

 その日から、時間をかけて自分に言い聞かせました。「この子を命がけで守り、生まれてきて

本当に良かったと思えるように育ててあげよう」と。 

その後、ハイハイができ、歩き出しと、伸夫の成長一つひとつが感動であり、喜びでありまし

た。 

ある日、定期検診にいったとき、生まれた時に空いていた心房の穴が塞がっており、「もう検

診には来なくても良い」と言われました。先生が「不思議だ」と首を傾げられました。精いっぱ

い頑張っていれば良いことがあると確信した瞬間でした。 

その後、伸夫は地域の小学校の育成学級で学び、中高一貫の養護学校に進学しました。 

養護学校卒業後は、幸いにも企業就労を３年間させていただき、その後、育成会の伏見工房に通

所をはじめ、現在、10 年目を迎えています。伸夫は性格が明るくてニコニコしている反面、す

ねたり、知らんぷりをしたり、不機嫌になることがあります。それでも「生まれてきて良かっ

た」と思ってくれていると確信しています。 

 伸夫のおかげで家族や地域社会との絆が深まり、これからの私にどんな困難に直面してもあき

らめず、切り拓いていく生き方を教えてもらえたと感謝しています。(11/4 大塚小学校でのキャ

ラバン隊の発表) 

 

 

 

賛助会員にお申込み頂き心より感謝申し上げます（敬称略） 

中川 美智子  鵜飼 五郎  神田 美保  木下 幾子  宮﨑 眞美  宮﨑 美香 
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 第 2 回弁護士法律講座報告 

                  

日 時  令和２年１０月２４日（土）１０；００～１２；００ 

場 所  京都手をつなぐ育成会本部  ３階 会議室 

参加者  ２０名  

テーマ  「障害者や認知症の人に対する家族の監督責任はどこまで担わされるのか」 

講 師  法テラス京都法律事務所  松浦 真弓 弁護士 

 

 

今回のテーマは知的障害や認知症高齢者を介護する

立場にある者として非常に気になることであり、松浦

弁護士の詳しい講義で、深く学ばせていただきまし

た。先ず裁判では本人の責任能力の有無が問われま

す。（知的障害・認知症高齢者は精神障害者の類型に

属する）「精神上の障害により自己の行為の責任を弁

識する能力を欠く状態にある間に他人に損害を加えた者は、その賠償の責任を負わない。ただ

し、故意又は過失によって一時的にその状態を招いたときは、この限りではない。そして責任能

力を問うには、自己の行為の是非善悪の区別がつく程度の能力だけではなくその行為により何ら

かの法的な責任が生じることが認識できる能力まで必要です。しかし、精神状態を個別ごとに判

断されますので、精神障害者のすべての方が責任無能力とはなりません。 

責任無能力者がその責任を負わない場合において、その責任無能力者を監督する法定の業務を

負う者は、その無責任能力者が第三者に加えた損害を賠償する責任を負う。ただし、監督義務者

がその義務を怠らなかったとき、又はその義務を怠らなくても損害が生ずべきであったときは、

この限りではない」とされています。 

裁判例での判断基準では、精神障害者の保護者の場合は、精神障害者が突然予想外の行動に出

ることがあり理性的な説得や教育が功を奏しないことがあり、他害行為に出ることを防止するこ

とが困難である。したがって責任を負うのが一定の場合に限定される。とありますが、被害者の

救済のため、個別具体的な義務違反の存否が問題となり得る場合があるとのことです。 

松浦弁護士からは、監督責任義務がどのような立場にある者まで問われるのか。実際にどうい

う判決が下されたのか。などについても細かな説明がありました。 

ケースによっては認知症や知的障害のある方本人や監督義務者にも、損害賠償責任が問われる場

合がある事も知り、見守る側として緊張感の高いお話でした。 

相談担当理事  田中 𠮷田 
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・・・厚生委員会よりお知らせ・・・ 

※ 今年度開催予定の「ふれあい育成まつり」は中止になりました。 

    新型コロナウイルス感染の終息が見られず、楽しみにしていただいた 

「ふれあい育成まつり」は、感染のリスクを鑑み、中止させて頂きます。 

来年度は開催出来ることを願っています。 

 

※ ふれあい育成まつりで販売していた「お取り寄せ商品」を頒布致します。 

ふれあい育成まつりの中止に伴い、毎年事前に注文していただいた下記の商品を頒布い 

たします。 

支部長、厚生委員に申し込んで下さい。 

締め切りは令和３年１月２０日の支部長会までです。 

メニュー 価格 メニュー 価格 

だしパック ６００円 ひじき ６００円 

カットわかめ ５００円 わかめごはん ４２０円 

煎りゴマ ２００円   

  

※ 冬季麺頒布を受け付けています。 

   寒くなってきました。温かい食べ物が恋しくなってきます。 

ぜひ本場の讃岐うどんを一度お試しください。 

12 月 7 日までに支部長、厚生委員に申し込んでください。 

                             厚生委員担当理事 田畑 

 

投稿コーナーと学びのコーナーを新設します 

皆様にご愛読いただいております育成ニュースに、投稿コーナーと学びのコーナーが加わり

ます。 

投稿コーナーは、文字通り、皆様からの投稿を掲載するコーナーです。 

800 字程度 内容は、体験談のほか、自慢の料理の紹介、趣味 

(俳句やスポーツなど)の話など、なんでも結構です。 

メール、fax、郵送で事務局へお送りください。 

採用させていただいた方には、謝礼をご用意します。 

皆さんからの投稿をお待ちしています。 

 

学びのコーナーは、最新の中央情勢や講演会・研修会の内容を会員の皆様に分かりやすくお

伝えするコーナーです。 

特に、中央情勢報告では、内閣府や厚生労働省などの国の主催する多くの審議会で委員を務

めておられる全国手をつなぐ育成会連合会の役員から、中央の審議会で現在どのような議論が

なされているのか、制度の変更点や検討状況も含め、情報提供していただき、お伝えしてまい

ります。 
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[無料電話・メール相談等本部受付件数]  

≪10 月 相 談 件 数≫   医療 1 件 療育 3 件 弁護士 1 件 その他 12 件  専門相談 1 件 

令和 2 年の法律相談  9:00～12:00      

12 月 5 日（土） 担当弁護士 吉田 雄大 氏 12 月 19 日（土） 担当弁護士 舟木 浩 氏 

当番の相談員（２～３人）もいます。お気軽にお越しください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【10 月活動報告】     【工房だより】 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

【支 部 だ よ り】  

 

 

 

コールいくせい練習日のお知らせ 

１２月３日・１０日 １月１４日・２８日（木） 

１０時～１１時３０分 ひかり学園にて フェイス 

シールドをつけて、練習を行います。 

     

 

 

 

 

 

 

1    税務指導 

2    組織委員会 

3    法律相談 

5    近畿ブロック会議（オンライン会議） 

7    相談員連絡会、キャラバン隊会議 

8    事業所運営委員会、コールいくせい練習 

10   役員例会 

11   青年学級ボウリング大会 

17   法律相談 

18   青年学級ボウリング大会 

20   文化委員会 

21   支部長会 

24   法律講座 

27   税務指導 

28   交通局新任運転手研修 

 

★ 山科工房 

12/23   クリスマス会 

★ 西大路工房 

11/16・17  健康診断 

11/21   雫（分室）コミセンマーケット出品 

★ 伏見工房 

12/12   クラブ活動 

★各工房 

12/10   冬季ボーナス支給 

12/29～1/3   冬季休暇 

北   11/5   北支部会員」相談研修会 

               於；北区役所 

上京 11/1   本人部会（フライト上京） 

              京都水族館 

 11/20  午前 相談研修会 

      午後 「スマホ教室」 

    ＝上京区ふれあい事業による＝ 

           於；西陣会 会議室 


